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Pit van dé
Theo céc két qua nghién ctiru cia Viét Nam ciing nhu trén thé gidi cho thay sé
lugng tré RLPTK ting nhanh trong nhitng nim gan ddy va mic do ciing tram trong hon.
Céc nghién ctru cling da chi ra rang phat hién sém, can thiép som va gioa duc duoc thyc
hién tt s& gop phan giam thiéu nhimg kho khan tha phét do tu ky mang lai va gilp céc
em phat trién, hoc tap va hoa nhap x& hoi. Tai Viét Nam, van dé phat hién sém, can
thiép som va giao duc cho tré RLPTK ciing da dugc quan tdm va thuc hién, tuy nhién
con mang tinh tu phét, chua c6 su phdi hop da nganh, dac biét 1a sy tham gia va phoi
hop cua gia dinh va cong dong. Vi vay can phai xay dung md hinh thuc hién phat hién
s&m, can thiép sém va gido duc cho tré RLPTK duya vao gia dinh va cong dong phi hop
s& tao diéu kién tét nhat cho tré phat trién va hoa nhap cudc séng, dong thoi giam nhe
nhitng kho khan va chi phi cta gia dinh tré va ctaa xa hoi.
1. M@t sb van dé chung vé réi loan pho tw ky

1.1. Khai ni¢m tré RLPTK

Theo tac gia Leo Kanner, mot nha tdm than hoc ngudi My thudc bénh vién John
Hopkins ¢ Baltimore, nguoi dau tién nhan dang tu ki vao nim 1943. Ong d3 m6 ta Tu ki
nhwr mét chung roi logn tam than hiém gap ¢ tré em, thirong xudt hién sau 2 tuéi rueéi va
coi d6 nhu mét d6i twong cua diéu tri 'y hoc. Theo 6ng “Rai loan cdan ban chinh 1a sw khong
i kha néng dé thiét Idp cac mai quan hé binh thirong Véi moi ngueoi va dé dap vmg mét
cdch binh thuong cac tinh hudng, tir hic dau doi cia tré” . Khi d6, ong cho rang “ty ki 12
mét dang “bénh”, tuy nhién hién nay, tu ki di duoc xép vao danh sach mét trong 13 dang
khuyét tat trong luat cua My va duoc chinh phu quan tam hd tro.

Trong pham vi bai viét nay, RLPTK duoc sir dung theo DSM —5, tré ¢6 chan doan
la RLPTK phai thoa mén nhiing diéu kién qui dinh trong 5 nhém A, B, C, D, E nhu sau:

Nhom A: Khiém khuyét vé giao tiép xa hoi va tuong tac xa hoi.

Nhoém B: Nhitng gidi han, 1dp lai, rap khuén vé hanh vi, s& thich va hoat dong.

Nhém C: Nhitng khiém khuyét hay nhiing triéu chtng trén phai biéu hién ltc tré
con nho tudi.



Nhom D: Nhiing triéu chiing néu trén cé anh hudng dbi nghich va han ché kha
nang sinh hoat hang ngay cua tré.

Nhém E: Nhiing triéu chimg néu trén khong thé giai thich duoc bai khuyét tat tri
tu¢ hay su cham phat trién bao quat cua tré.

1.2. Tiéu chi chdn dodn RLPTK theo DSM - 5

Theo DSM — 5, Tiéu chi chan doan RLPTK gom:

- Nhom A: Khiém khuyét vé giao tiép xa hoi;

- Nhém B: Nhitng gidi han, 1dp lai, rap khuon vé hanh vi, sé thich va hoat dong;

- Nhom C: Nhitng khiém khuyét hay nhitng triéu ching trén phai biéu hién lic tré
con nho tudi.

- Nhom D: Nhing triéu chirng néu trén c6 anh huong d6i nghich va han ché kha
nang sinh hoat hang ngay cua tré.

- Nhém E: Nhitng triéu chtng néu trén khong thé giai thich dwoc boi khuyét tat
tri tué hay su cham phat trién bao quét cua tré.

Tu ki thudng di doi véi khuyét tat tri tué. Trong trudong hop ¢ su chan doan nay,
kha ning giao tiép x4 hoi cua tré phai ¢ dudi mic trung binh so véi nhitng tré c6 su
phat trién ngén ngir binh thudng va dung theo do tudi.

1.3. Phan logi tré tw ki

* Phan loai theo mac do: thuong c6 ba muc do:

- Tur ky make d@6 nhe: Tré c6 kha nang giao tiép kha tét; tré hiéu ngdn ngit nhung
gap kho khan khi dién dat, khai dau va duy tri hoi thoai. Giao tiép khong 16i, giao tiép
mét nhung khong thudng xuyén. Quan hé x& hoi tét nhung chi khi can, khi dugc yéu
cau hoic nhac nhé. Tré biét choi véi ban, chia sé tinh cam, méi quan tAm nhung c6 xu
hudng thich choi mot minh. Tré c¢6 kho khan khi hoc cdc k§ nang ca nhan xa hoi nhung
khi hoc dugc thi thuc hién mot cach rap khudn, cirng nhac.

- Tw ky mike d6 trung binh: Kha niang giao tiép cua tré rat han ché; tré chi biét
mot s6 tir lién quan truc tiép dén tré, chi noi dugc cau tir ba dén bén tir, khong thé thuc
hién hoi thoai, rat it giao tiép bang mat. Giao tiép khong 10i ciing han ché, dung lai ¢
muc biét gat - lac dau, chi tay. Tinh cam véi nguoi than kha tot. Khi choi véi ban tré
thuong chi cht y dén do choi. Tré chi bat chudc va lam theo nhitng yéu cau khi thich,
do tap trung rat ngan. Tré chi lam duoc cac ki ning x& hoi don gian nhu ty in, mic 0.

- Tur ky mire d@ ngng: Kha ning giao tiép cua tré rat kém; tré chi noi vai ti,
thudng noi linh tinh, khdng giao tiép mat. Giao tiép khong loi rat kém, thuong kéo tay
ngudi khéc. Tré thuong choi mot minh, it hodc khong quan tim dén xung quanh, tinh
cam rat han ché. Tré rat taing dong, kha ning tap trung va bat chudéc rat kém. Tré bi cudn
hit manh mé vao nhitng vat hoic hoat dong dac biét, bat thuong. Tré khong thuc hién
duoc cac ky nang ca nhan — xa hoi.



2. Téng quan mdt s6 mé hinh phat hién sém, can thiép sém va gido duc tré
RLPTK trén thé gioi
1.2.1. M0 hinh cua Austraylia
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Hinh 1.1. M6 hinh Gidip dé tré réi loan tw Ky tai Austraylia

Chuong trinh “Giup do tré c6 RLPTK” (The Helping Children with Autism,
HCWA) duoc bat dau trién khai tir nim 2008 trong hé théng cham séc stuc khoe ban
dau (Medicare Benefit Schedule) véi cam két dau tu khoang 190 triéu d6 la Uc. Chuong
trinh nay cung cap cac dich vu chan doan va can thiép diéu tri som cho tré c6 RLPTK
hoac céc rdi loan phat trién khac. Bén canh cac can thiép vé y té, chuong trinh nay ciing
dao tao gi4o vién, cac nhom ho tro xa hoi, cac goi hd trg ca nhan va can thiép sém cho
tré c6 RLPTK ciing nhu gia dinh va nguoi cham soc tré [12]. C&c hoat dong cuia chuong
trinh dwoc xay dyung dua trén viéc tong hop va phan tich nhitng mé hinh can thiép hiéu
qua nhat trong thuc té. Cac cAu phan cua Chuong trinh “Gitp d& tré RLPTK” duoc
minh hoa nhu trong Hinh 1.1:

1.2.2. M@ hinh tai Singapore

Chén doan xac dinh tré RLPTK & Singapore duoc thuc hién boi bac si chuyén khoa
nhi va tam Iy tré em & bénh vién qudc gia hodc tu nhan. Singapore c6 mot mang lugi
hoat dong dé hd trg gia dinh cho tré ¢c6 RLPTK trong cong dong, cho phép nhiéu cha
me tim kiém sy gitp d&, d6 1a trung tim ARC (Autism Resource Centre), noi cung cap
thong tin vé dich vu sang loc/phat hién va chan doan. Mot sb dich vu nay ciing hd tro
tai chinh dé chan doan va diéu tri cho nhirng gia dinh c6 tré c6 RLPTK. Sy sin c6 cua
c4c trung tdm chan doan RLPTK véi muc chi phi chap nhan dugc ciing cho thay nhan
thirc ciia cong dong vé chan doan va diéu tri som tré c6 RLPTK da dat dén mot mirc do
nhit dinh.

Ké hoach can thiép cho tré c6 RLPTK duoc md ta chi tiét hoa trong huéng dan chan
doan va danh gi4 tré c6 RLPTK. Trong huéng dan nay, chuong trinh can thiép duoc bat
dau trién khai trude khi tré di hoc. Cac phuong phap can thiép bao gom Early Intensive
Behaviour Intervention (EIBI) va cac md hinh phét trién (Developmental Models). Bén
canh can thiép sém tir cac phong kham 1am sang riéng cho tré, nhiéu can thiép som &



Singapore con duogc trién khai & mot sé trung tdm riéng vé RLPTK véi mé hinh da
dang. Vi du nhu chuong trinh can thiép sém WeCAN, véi su hd tro cia trung tim ARC
st dung mé hinh K& hoach gi4o duc ca nhan héa.
1.2.3. M®b hinh tgi Hoa Ky

Nhan manh rang RLPTK la mot khuyét tat phat trién c6 thé gay ra nhirng kho khan
dang ké vé mat x& hoi, giao tiép va hanh vi, Trung tim Phong chong va Kiém soat dich
bénh (CDC) Hoa ky da xay dung cac huéng dan, chinh séch toan dién dé sang loc, chan
doan va can thiép cho tré tu ky. Dé thyc hién viéc quan ly RLPTK hiéu qua, Mang ludi
Giam sét ty ky va cac khuyét tat phét trién (Autism and Developmental Disabilities
Monitoring Network-ADDM) duoc thanh 1ap nham cung cap nhitng di liéu can thiét,
cap nhat vé RLPTK, xac dinh c&c nguyén nhan va yéu té nguy co gitp xac dinh tré méic
RLPTK cang sém cang tot. Thém vao d6, Chién dich truyén thong “Nhan biét dau hiéu,
Hanh d6ng sém” (Learn the Signs, Act Early) duoc trién khai lién tuc tir nim 2004 dén
nay da giup nang cao kién thirc, thuc hanh cua cong dong (dic biét véi 3 nhom doi
tuong dich 13: cha me, CBYT va gi4o vién mam non/tiéu hoc) trong viéc nhan biét va
phat hién RLPTK ¢ tré.
1.2.4. M0 hinh tgi Malaysia
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Hinh 1.2. M6 hinh cia Malaysia
Niam 2014, Bo Y té Malaysia da xay dyng va phat trién huéng dan vé can thiép va
hd tro réi loan ty ky & tré va vi thanh nién, trong d6 c6 cac khuyén nghi vé tiéu chuan
sang loc, chan doan, diéu tri va té chirc cham séc, quan ly tré va vi thanh nién tu ky.



Quan ly RLPTK ¢ Malaysia dugc minh hoa nhu Hinh 1.2. trong d6 c6 su tham gia cua
gia dinh, nha trudng, co sd Yy té cac tuyén, cac chuyén gia c6 lién quan va an sinh xa
hoi.

3. Mot s6 ly thuyét 1am co sé cho viéc xay dwng mé hinh PHS, CTS va GD tré

RLPTK dwa vao gia dinh va céng dong

3.1.  Triét ly thuc hanh ldy gia dinh la trung tam (Family — centered Practices
philosophy)

Thuat ngit thuc hanh “Ldy gia dinh la trung tam” (family — centered) (FCP )
duoc dinh nghia nhu 1a mot loai thuc hanh hd tro riéng (help — giving practice) lién
quan dén viéc tuan thi nhitng nguyén tac va gia tri khi gia dinh va cac thanh vién trong
gia dinh tham gia can thiép vai trach nhiém va nghia vy, trong qué trinh chia sé thong
tin dé gia dinh c6 thé tao nén sitc manh tir sy phéi hop gitra cac thanh vién trong qua
trinh dua ra quyét dinh, thuc hién hd tro va linh hoat diéu phéi cac nguén luc dé dap
rng nhitng méi quan tAm va vu tién cia gia dinh (Dunst.2002; Espe — Sherwindt, 2008).

Ldy gia dinh la trung tam duoc hiéu nhu mot hudng tiép can riéng dé trién khai
cac cach can thiép tré, gia dinh tré, cha me va tré (Coogle, 2012). Hudng tiép can nay
nhin nhan gia dinh khong chi 12 nguon luc chinh dé gidp tré hoc tap, phét trién ma con
la yéu té quan trong nhat c thé gép phan dat dugc két qua tich cuc trén tré, cha me va
cac thanh vién trong gia dinh. Dé cha me va cac thanh vién trong gia dinh c6 thé dua ra
cac quyét dinh dung dan can trang bi cho ho nhitng kién thiic va ky ning tap trung vao
hai noi dung: 1) Xay xung mdi quan hé tich cuc gitta cac thanh vién; 2) Trang bi nhiing
kién thirc k¥ niang chuyén mon dé ho tham gia vao qua trinh cham soc gido duc tré.

Thuyét lay gia dinh 1am trung tim khong c6 nghia 1a gia dinh ty tim toi, ty phét
hién va ho tro con minh mét cach doc 1ap ma nguoc lai ludn c6 sy tham gia hé tro cua
cac chuy@n gia tir viéc xac dinh diém manh, diém yéu cua tré, cia gia dinh, nang cao
nang luc hd tro caa cac thanh vién, 1ap ké hoach va trién khai qua trinh hd tro tré khuyét
tat. Chi khi Qua trinh nay duoc tién hanh mot cach c6 ké hoach, khoa hoc va nghién tic
thi vai trd cua gia dinh méi thuc sy dugc phét huy tbi da. Vi thé trong triét Iy nay ludn
c6 sy dong hanh, dinh hudng cua céc nha chuyén mén. Qua trinh din dat cua cac nha
chuyén mén cho cac thanh vién cua gia dinh theo trinh ty sau:

- Tuong tic véi cac thanh vién trong gia dinh dé hiéu cudc sdng, muc tiéu, sic
manh va thach thirc cia ho va phat trién mdi quan hé gitta gia dinh va chuyén gia;
- Lam viéc voi gia dinh dé thiét 1ap muc tiéu, ting cuong ning luc va dua ra quyét
dinh
- Cung cip cé4c bién phap duoc ca nhan hoa, dap tng vé mit vin hoa va dya trén
bang ching cho mdi gia dinh:
+ H0 tro gia dinh thuc hién vai tro chim séc con céi cta ho.
+ Chi din va khuyén khich cac thanh vién trong gia dinh tham gia tat ca c4c thanh
phan cua qué trinh cung cap dich vu can thiép sém cho tré nho.



+ Cung cip thong tin, huéng dan va gido duc cho cac gia dinh vé sy phat trién cua
tré em va cac nhu cau vé suc khoe va an toan cuaa con ho.

+ Cung cap théng tin, huéng dan va giéo duc cho gia dinh vé cac quy dinh, chinh
sach va thi tuc dé du diéu kién tham gia, can thiép va chuyén tiép theo IDEA va cac
chuong trinh mam non khac.

+ Cung cip théng tin, huéng dan va gido duc cho cac gia dinh vé cac md hinh cung
cap dich vu hoa nhap va can thiép sém cho tré nho.

+ Phéi hop véi gia dinh dé xac dinh diém manh, nhu cau, méi quan tAm va vu tién
cua gia dinh.

+ Dé cap dén cac gia dinh cac ngudn luc va dich vy dé gilp ho dap (ng cac nhu
cau cuia con ho, gia dinh ho va ban than ho.

+ Cung cap thdng tin cho gia dinh vé quyén cua cha me va cac bién phap bao vé
cling nhu cach bién ho cho ban than, gia dinh va con ho.

- Tu van gidm sat cac hoat dong gia dinh thuc hién hd tro tré;

- Panh gia va dé xuat diéu chinh ké hoach tiép theo.

3.2. Ly thuyét Sinh thai hec ciia Urie Bronfenbrenner
Bronfenbrenner (1979) di dwa ra M hinh cac Hé thong Sinh thai, nay dwoc dat

lai thanh M6 hinh Sinh thai hoc trong dé trinh bay quan diém cua 6ng vé sy phat trién
cua tré em trong méi quan hé voi méi trudng séng. Ong nhan manh dén qua trinh tré
em 16n 1én nhu thé nao trong cic moi trudng van héa soi dong va thudng xuyén bién
doi, trong d6 chung phai twong tac va lién hé véi nhitng gi xung quanh chdng trong
nhitng béi canh thudng xuyén thay doi (Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner va Ceci,
1994). Khi tré em 16n 1&n va phat trién, ban chat va pham chat caa nhitng méi tuong tac
ctia chung thay doi va qua trinh nay xay ra bén trong cac cong dong, cac nén vian hoa
va c4c x& hoi rong hon, tat ca nhimg cai d6 c6 nhiing dic trung riéng c6 thé nhan biét
va 0 thé xac dinh (Smith et al., 2003, tr 9). Piéu quan trong 1a nhan manh cac nha giéo
duc can thay trude rang nhitng tré em ma ho lam viéc véi khong chi la nhitng “tré nho’
ma la nhitng c& nhan duy nhat dang bat dau nhitng giai doan trong phan con lai cia cudc
doi.



Microsystem, bao gbém nhimg
tirong tic cia dira tré v&i cha me ban
bé va gia dinh. va éng ba

Misosystem, noi dika tre gan bo
trirc tiep. nh gia dinh, 1ép hoc. va
cdc ban cing hra

Exosystem, noi diva tré khéng gin
b6 tryc tiép, nhu bé ban, lang
giéng, dich vu x3 héi, noi cha me
lam wviéc

Macrosystem, bao gért_n wvin hoad
cla dira tré, cac hé théng phap 1,
cdc dimnh ché x3 hoi

Hinh sé 1. M6 hinh sinh thai hoc ctia sw phat trién ca nhan

Bronfenbrenner nhin manh nhiéu dén mai trudng x& hoi rong hon khi ¢b ging
kham pha sy phat trién cua dia tré, dng dé nghi rang can suy nghi vé mot sé 16p bao
boc quanh tré em khi ching phat trién. Nhitng 16p nay, ca truc tiép 1an gian tiép, tac
dong dén sy chin chan vé& mat sinh hoc cua moi dta tré. Do do6, li thuyét cua
Bronfenbrenner doi hoi rang dé kham pha toan dién sy phat trién cua dira tré, ching ta
can tinh dén nhitng anh hudng moéi truong rong hon 1én dira tré. Nhitng 16p nay bao
quanh tré tir nho dén to hon, mdi 16p dugc 6ng dit cho mot céi tén. Lép gan nhat va
truc tiép nhat voi dua tré 13 Hé vi méd (Microsystem). Microsystem: mdi truong truc
tiép (truong hoc, nhdm ban, 1ang giéng va moi truong nudi day tré). Mesosystem: Mot
hé théng bao gom nhitng méi quan hé gitra nhitng mai truong truc tiép (chang han gia
dinh va nha truong). Exosystem: nhitng méi trudng bén ngoai chi anh hwong gian tiép
dén sy phét trién (nhu chd 1am viéc cua cha me). Macrosystem: Béi canh vin hoa rong
I6n (vin hoa phuong Pong hay phuong Tay, kinh té qudc dan, vin hoa chinh tri, tiéu
vin hoa). Chronosystem: MAau hinh nhiing su Kién méi truong va nhiing budc chuyén
qua do trong sudt cude doi.

Ly thuyét da nhin nhan tré em trong mdi quan hé tong thé voi cac diéu kién vat
chat, tinh than, chi rd sy anh huong co tinh chat phan tang dén su phat trién caa tré em.
Trong d6 gia dinh 1a nhan t5 quan trong nhat. Tir ¢6 giup nha chuyén méon danh gia
dung vi tri cua gia dinh, dinh hudng dwoc cach thic to chuc gido duc cho tré dat hiéu
qua cao. Tuy nhién, Ii thuyét cua Bronfenbrenner chua cha y dung muc dén nhitng nhu
cau tdm Ii ca nhan cua tré em. Coi tré em 14 ca thé thu dong chiu tac tir bén ngoai ma
chua danh gia dugc diing mirc tiém lyc bén trong ciia mdi ca nhan.

4. M@t sé thong tin vé thuc trang PHS, CTS va Gido duc tré RLPTK dwa vao
gia dinh va cong dong
4.1. Gidi thigu vé nghién cieu thuc trang
a) Muyc tiéu nghién cuizu
- Muyc tiéu téng quat: Phét hién thuc trang phat hién som, can thiép sém va gido



duc tré RLPTK Viét Nam dua vao gia dinh va cong dong.

- Muc tiéu cu thé

+ Panh gia thyc trang sé luong tré RLPTK dugc phét hién trong cong dong; su
tham gia cua gia dinh va cac thanh phan cd lién quan trong viéc phat hién sém va danh
gid muc d6 kho khan cua tre.

+ Panh gia thuc trang sb luong tré RLPTK duogc can thiép som, duoc can thiép
som c6 sy tham gia cua gia dinh va cong dong; thuc trang cac luc luwong tham gia can
thiép sém va céac van dé lién quan dén chuyén mén trong CTS.

+ Danh gia thyuc trang sé luong tré RLPTK duoc tham gia chuwong trinh gido duc
phd théng, cac md hinh gido duc tré duoc tham gia va thuc trang viéc thuc hién gido
duc cho tré.

b) Ngi dung nghién cuu

- Nbi dung vé phat hién sém: Sé luong tré duoc phat hién sém/ tong sb tré tham
gia nghién ctu; Thoi diém phat hién; T6 chuc, ca nhan phat hién nhirng biéu hién nghi
ngo ¢ tré; Phat hién va danh gia nhitng kho khan cua tré;

- Nbi dung vé can thiép sém: S luong tré duoc can thigp som/ tong sé tré tham
gia nghién ctru, Thoi diém tién hanh can thiép, T6 chirc, ca nhan tham gia thuc hién can
thiép som; Nhan luc va chuyén mon thuc hién CTS;

- Nbi dung vé gido duc: S luong tré duoc tham gia gido duc phd théng/ tong sd
tré tham gia nghién ctru, M6 hinh gido duc tré tham gia, Sy tham gia cua gia dinh,
cong ddéng vao quéa trinh thuc hién gido duc, Nhitng van dé vé chuyé&n mén thuc
hién gido duc cho tré.

¢) Khach thé va dia ban nghién citu
Dia ban nghién curu
Vi nhiéu 1y do khac nhau, trong d6 c6 1y do vé diéu kién thyuc hién, nghién ctu
lya chon cac don vi, gdm céc tinh: Ha Noi, Ha Giang, Ninh Binh, Hoa Binh, Tién Giang
va Quang Ninh.
Céac don vi trén dugc chon d3 c6 tinh dai dién cho cac ving mién caa Viét Nam,
cu thé:

- Thanh phd Ha Nai c6 thé dai dién cho cac Thanh phé 16n;

- Ha Giang dai dién cho céc tinh mién nui, cac viing kinh té dac biét kho khan va
c6 nhiéu dan toc thiéu s6 vai cac phong tuc, tp quan riéng mang dam mau sac dan toc
va vliing mién;

- Quang Ninh, Ninh Binh dai dién cho cé4c tinh, thanh phé va viing néng thon phéat

trién;

- Hoa Binh dai dién cho cac khu vuc Trung du va c6 muc phat trién trung binh.

- Tién Giang dai dién cho cé4c tinh ving Dong bang Séng Ciru long.

Khéch thé nghién citu
- 30 chuyén gia trén ca nudc — la cac nha nghién ctu vé gido duc — y té cho tré



RLPTK, cac giang vién cac Trudng Dai hoc, cac nha quan ly gido duc va mét sb nha
hoat dong x4 hoi trong linh vuc tré khuyét tat ndi chung, tré RLPTK ndi riéng;

- 10 can bo quan ly gido duc cap So cua 06 don vi tham gia nghién cau, phu trach
gido duc mam non, tiéu hoc va kiém nhiém linh vuc giéo duc tré khuyét tat; can bo quan
1y cac truong va co so gido duc

- Gi4o vién mam non, gido vién tiéu hoc cua cac truong — co s& gido duc cong 1ap,
tu thuc cac Trung tdm Can thiép sém, hd tro gido duc hoa nhap;

- Phu huynh tré khuyét tat va phu huynh tré RLPTK.

d) Phuong phap nghién cuu

- Phuong phéap diéu tra bang bang hoi. Bang hoi dugc xay dung cho tat ca cac doi
tuong tham gia khao sat vai cac noi dung da duoc trinh bay ¢ trén, tuy nhién vai cac
d6i twong lam viéc véi cac dbi tuong tré khac nhau thi ¢é nhitng ndi dung va trong tam
théng tin tim hiéu khac nhau;

- Phuong phap phong van va toan dam: trén co so nhitng noi dung caa phiéu hoi,
nghién ciru xay dyung bo phiéu phong van va toan dam theo nhém nham chinh xéac hoa
cac thdng tin caa phiéu hoi va bd sung cac thong tin dinh tinh nham twong minh va
chinh xac hda cac thong tin thu dugc qua phiéu hoi;

- Phuong phép chuyén gia: Bo phiéu phong van chuyén gia dugc xay dung trén
co s& bo phiéu hoi chung, tuy nhién duoc bd sung cac noi dung sau vé cac linh vuc vé
thé manh ma cac chuyén gia da dugc dao tao hodc dang thuc hién nhiém vu. Vi du, véi
cac nha quan ly thi nhan manh dén linh vyc chi dao, t6 chic gido duc, vai giang vién
cac truong dai hoc thi vé van dé phat trién nguon nhan lyc, phat trién chuyén mon, tai
liéu...

- Phuong phap xur Iy thong tin. Cac thong tin duoc “lam sach” va st dung cac phan
mém cong nghé dé xtr Iy dam bao tinh chinh xac, khach quan ciing nhur d6 léch chuan
va pham vi tin cay cho phép.

e) To chirc thyc hién

- Budc 1. Cac chuyén gia va can bo duoc dao tao chinh quy trong linh vuc giao
duc dac biét dugc tap huan vé bd céng cu, phuong phap tién hanh nghién ctu va tim
hiéu vé& noi dung cuaa cac bo cong cu.

- Budc 2. Cac can bo duoc tap huan truc tiép 1am viéc vai cac dbi tuong khao sét,
phét phiéu, huéng din cach dién théng tin; chu tri to chirc cac cudc phong van sau, toa
dam. Cac thong tin caa phong van, toa dam duoc nghi chép va ghi am; Ddi véi cac
chuyén gia, can thanh vién chia chét caa nhém nghién ciu tryc tiép phong van va ghi
chép;

- Budc 3. Xtr Iy s6 liéu va phan tich théng tin.

4.2. Métsé két qud rat ra tir nghién cieu thuc trang
Vi nhiéu ly do khac nhau, nén quy mé va noi noi dung nghién ciru con nhiéu han
ché. Trong pham vi bai viét nay, bai bao chi dua ra mét sé thdng tin cu thé cua két qua
nghién cuu thyuc trang



4.2.1. Vé Phat hign sem
Két qua nghién ciru vé phat hién sém cho thay, 100% sb tré di hoc ¢ cac trudng
mam non (ca Cong lap va tu thuc) khi c6 biéu hién cua réi loan phd ty ky thi déu duoc
phat hién. Pong thoi gia dinh ciing nhan dduocj su tu van cua ca gido vién hoa nhap 1an
chuyén biét vé viéc dua tré di kiém tra, danh gia. Sau ddy 1a mot sé thoéng tin cia GV
vé hoat dong phat hién sém.
Danh gia cua gido vién hoa nhdp, gido vién chuyén biét, phu huynh khi nghi ngo
tré c6 biéu hién RLPTK
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dong cua GVCB vai PH khi nghi ngo hoc sinh
c6 biéu hign RLPTK hodc d@a chdan doan TK

Nhu vy, bude dau cho thay, khi tré c6 biéu hién cia RLPTK thi da duoc gia
dinh, gido vién phat hién, dong thoi da ca nhitng hoat dong dé danh gia vé kha ning va
nhu cau cua tré. Tuy nhién, qua quan sat va phong van truc tiép thi hau nhu chua c6 tré
nao c6 gidy xéac nhan khuyét tat hoic RLPTK.

4.2.2. Vé Can thiép som

Két qua nghién ciru cho thay, nhitng tré trong pham vi nghién cau dugc phét hién
s6m ¢6 biéu hién RLPTK thi déu duoc can thiép sém hoic can thiép ngay sau khi phét
hién. V& @6 tudi va ly do cho con can thiép sém tai nha cho két qua nhu sau:




P o tubdi tré dwoc tién hanh can thiép sém
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Biéu
do 3: Panh gia cua phu huynh vé do tudi tré dugc can thiép som tai nha
Két qua trén cho thay, da co t6i 14,4 % tré duoc CTS ¢ d6 tudi 1 va 42.6% & 2
tudi. Tuy nhién tim hiéu sau vé cac phiéu thi ddy 1a nhitng tré tap trung & cac thanh phé
I6n va cha yéu 12 & Ha Noi.
Panh gia mirc do hidu qua viéc k&t hop clia cdcthanh vién
trong gia dinh trong can thiép s&m
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Biéu d6 4: Panh gia mirc do hiéu qua cua viéc két hop cua
cac thanh vién trong gia dinh trong can thi€p som
Két qua nghién ctu vé su phdi hop gitra gia dinh, nha trudng va cac luc lugng
cong ddng ciling cho thay két qua rat kha quan, co dén 45.9% y kién cho rang c6 hiéu
qua va chi c¢6 3,2% y kién cho rang khong hiéu qua.



DANH GIA MUC PO CHI TRA CUA PHU HUYNH

Qua dat do
11%

Biéu d6 5:
Panh gia ciia phu huynh vé mie do chi tra

Panh gia vé muc chi phi cua gia dinh cho viéc CTS ciing cho két qua kha quan.
C6 ddeeens 54% cho rang chi phi CTS la pht hop. Tuy nhién van con 33% cho rang
mirc chi phi con cao.

4.2.3. Thuc trang vé gido duc tré RLPTK

Nghién ctru vé Giéo duc tré RLPTK (chi tap trung & cap tiéu hoc) cho thay khi
c6 tré RLPTK tham gia hoc tap thi tré déu nhan dduocj su hd tro tir phia nha trudng va
gido vién, trong dé co ca gido vién hoa nhap va chuyén biét; nhiéu em duoc nhan dong
thoi (Mot s6 gia dinh c6 tiét hoc ca nhan cho con tai nha)
Bang 1. Thuc trgng gido vién chuyén biét va gido vién hoa nhdp hé tro ngi dung giao
duc cho tré tai gia dinh

H6 tro Giéo vién chuyén biét Giéo vién hoa nhap
S6 lwong Phan trim S6 lwong | Phan trim

H06 trg nhan thic 50 96.2 54 24.8
H& tro hanh vi 45 86.5 43 19.7
Ho trg k¥ niing xa hoi 43 82.7 46 21.1
HG tro giao tiép 49 94.2 73 21.7
H3 tro van dong 31 59.6 34 15.6
Hb trg khac 1 1.9 5 2.3




Ghi rd ‘ Phéi hop véi gia dinh

Panh gia vé viéc sir dung mot s6 phwong phap dic thi trong gido duc tré

RLPTK
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Biéu dd 6. Panh gia vé viéc sir dung cic chuong trinh gido duc
Nhin vao biéu d6 trén ta thiy, chuong trinh PECS 1a chwong trinh dwoc nhiéu
gido vién chuyén biét biét dén nhat (chiém 90.8%). Tiép do, 1a chwong trinh ABA va
TEACCH déu chiém 89.8%. Mic du chuong trinh PECS dugc nhiéu gi4o vién chuyén
biét biét ¢én nhung TEACCH méi 1a chuong trinh duoc nhiéu giéo vién chuyén biét si
dung nhét (chiém 78.6%) tiép d6 1a chuong trinh ABA (chiém 81.6%) va PECS la
chuong trinh dugc sir dung it nhat (69.4%). PECS Ia hé théng giao tiép bang hinh anh
Vi Vay gio vién s& can chuan bi rt nhiéu tranh lién quan dén nhiéu cha dé khéc nhau.
C6 thé day 1a mot trong nhitng ly do ma gi4o vién chuyén biét biét dén PECS nhiéu
nhung chua sir dung PECS nhiéu.
Panh gia vé nhimg kho khin cua gi4o vién trong thuc hién gido duc cho tré
RLPTK cho thiy con rat nhiéu khé khic trong thuc hién. Tuy nhién ciing di thiy mot
diém sang 1a sy quan tdm va tao diéu kién cua quan Iy cac cap vé van dé trén.
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thiec hién gido duc hoa nhdp cho tré rai logn phé tu ky tai co sé
Mot sé két ludn rut ra ter nghién cizu thuec trang

- Nhan thac cua gia dinh va cong ddng vé phat trién tré c6 rdi loan phd tu ky da
duoc nang cao. Ngay khi phét hién con, em (tré) caa minh minh c6 nghiing biéu hién
nghi ngd RLPTK thi di duoc phu huynh, gido vién dua dén cac noi ¢ thé tu van, kiém
tra dnahs gia cho tré.

- Két qua vé can thiép sém ciling cho thdy mot két qua rat kha quan, cu thé: da co
tGi 42,6% tré duoc can thiép o 2 tudi va 25,2% & 3 tuoi; Két qua ciing cho thay mic do
hiéu qua khi tré nhan dugc sy phdi hop giira gido vién, gia dinh va cong ddng khi cing
phdi hop thuc hién can thiép. Dic biét c6 ti 54% y kién cho rang mic chi phi cho viéc
can thiep c6 sy phdi hop giita nha trudong gia dinh va cong dong la “vira phai”.

- Kétqua vé Giéo duc cho thiy GV chuyén biét d biét van dung nhiéu cac phuong
phéap gido duc thdng dung hién nay trong giao duc tré RLPTK, tuy nhién, véi GVHN
thi con nhiéu han ché. Qua két qua danh gia cling cho thay con rat nhiéu khé khin trong
viéc trién khai thuc hién gido duc cho tré RLPTK, cu thé nhu: GV chua dugc dao tao,
bdi dudng vé chuyén mén GDDB; chua c6 sy phdi hop chat ché giita gia dinh va cong
d6ng; thiéu thon vé co sd vat chat avf phuong tién d¢6 dung day hoc.

Tir nhitng két qua trén cho thay, viéc xay dung va van hanh mé hinh phat hién
sém, can thiép sém cho tré RLPTK dya vao gia dinh va cong dong la rat can thiét. Néu
thiét 1ap duoc co ché van hanh pht hop va huy dong duoc su tham gia va phdi hop chat
ché giita hia dinh va cong ddng s& nang cao duoc chat lugng can thiép va gido duc, dong
thoi sé giup gia dinh tré RLPTK ¢6 nuc chi tra phi hop véi diéu kién hién co.

5. MO0 hinh phat hién sém, can thi¢p sém va gido duc tré RLPTK dwa vao gia
dinh va cong dong

Trén co s& nghién ciu cac van dé ly luan vé mé hinh can thiép, giéo duc tré
RLPTK, két hop véi céc ly thuyét vé xay dung md hinh va thuc trang PHS, CTS va GD
tré RLPTK, trong pham vi nghién ctru nay xin dé& xuat mé hinh sau:



Trée RLPTK la mot thanh vién cua cong
d6ng va x& hoi vi thé cling nhu moi thanh

Ug,
M’:: : _/  vién khac, trong qua trinh sinh ra va lon
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trong trudng song ¢ vai trd khac nhau

trong su tac dong téi nhu cau nay cua tré

RLPTK. Trong cac yéu té do, dé tai thay
c6 4 tryc nhan té co vai tro quan trong anh hudng dén chét lwong va hiéu qua dap
rng nhitng nhu cau néu trén cua tré RLPTK tir cip trung wong dén dia phuong noi
tré va gia dinh dang sinh song, d6 1a: 1) Ban chi dao cac van dé vé nguoi khuyét tat;
2) Giao duc; 3) Y té va 4) T6 chirc hanh dong vi quyén cia nguoi khuyét tat. Ngoai
trir gia dinh 1a méi truong bao quanh, gan giii gan két véi tré bao géom cha me va
cach thanh vién trong gia dinh (hai hay nhiéu thé hé cuing sinh song) cac nhan té
khac duoc phan bac tir cap 1 dén cap 4 tly thuoc vao khoang cach dia ly va mic do
hd tro trong viéc dap tng nhu cau cua tré RLPTK.

M® hinh phat hién sém, can thiép sém va gido duc cho tré em rdi loan phé tu ki
Viét Nam dya vao gia dinh va cong dong (sau dau goi tat 1a mo hinh) duoc trién khai
véi sy phéi hop chung cua gia dinh va cong dong thdng qua nhitng dich vy y té, giéo
duc va xa hoi thich hop. Ban chat caa md hinh 1a chuyén giao kién thuc, k§y ning vé
phéat hién som, can thiép sém, giéo duc va thai d6 tich cuc véi tré réi loan pho tu ki dén
VGi cac thanh vién trong gia dinh va cong dong noi tré dang sinh séng. Bién hoat dong
hd tro tré réi loan phé tu ki tré thanh cong viéc cua gia dinh va cong dong, dong thoi
thdng qua cac to chirc & cong dong dé xa hoi hda cong tac hd trg tré roi loan pho ty ki.

Theo quan diém hé théng mé hinh hd trg tré réi loan phé tu ki dua vao gia dinh
va cong ddng 1a mot hé thdng cau tric tong thé bao géom ba budc van hanh theo trinh
tu: 1). Phat hién som; 2). Can thiép sém; 3). Giao duc.

Céc budc néu trén c6 quan hé mat thiét vai nhau tao nén mot thé théng nhat, két
qua cta budc trude 1a tién dé cho hoat dong cua budc sau. Néu bude trudge van hanh
hiéu qua thi s& tac dong tich cuc, tao diéu kién cho budc sau va nguoc lai. Mbi quan hé
gitta cac budc con thé hién & diém trong nhiéu thoi diém c6 su giao thoa véi nhau. Vi
du: Tré dudi 3 tudi han ché vé nhan thiac dang tham gia can thiép sém lai dugc phat
hién c6 dau hiéu cuaa rdi loan phd tu ki. Tré dang hoc trong tredng mam non (giao duc
mam non) dugc tham gia can thiép sém. Bén canh d6 mdi budc néu trén lai ¢6 cau tric
riéng va c6 tinh doc lap tuong doi va bao géom cac thanh t6 cu thé nhu sau:
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Buwéc 1. Phat hign sém tré réi loan phé tu ki
Tham gia phat hién sém tré rdi loan pho tu ki c6 nhiéu thanh phan dudi su hd
trg kién thirc ciia chuyén gia gia dinh va luc lwong hd trg cong ddng Ia nhan luc chinh
thuc hién: 1) Gia dinh c6 thé bao gém: cha me, ngudi than, ngudi cham soéc chinh cia
tré; 2) Luc luong cong ddng: nhan vién y té thén ban, gido vién truong mam non va
nhitng thanh vién cua cong dong c6 mong muébn tham gia cac hoat dong nay.
- Muyc tiéu: Pam bao hau hét tré¢ RLPTK duoc phat hién truéc 3 tudi ngay tai gia
dinh va cong dong.
- Cong cu sang loc, gom: Bo cong cu ASQ — 3, (2) M- CHAT, (3) 5 dau hiéu co
d6 dé nhan biét sém tré rdi loan phé tu ki trude 3 tudi.
- Quy trinh thuc hién
Pé c6 thé phat hién s6m nhat tré co nguy co rdi loan phé ty ki va phét huy hiéu
qua cua cdng tac nay can thyc hién theo quy trinh sau:

Hinh thanh kiép thirc Ap dung kién thirc va Tim kiém sv tro gilp
va ky nang phat hién ky nang d& co dé phat  dung chuyén gia va céc
tré RLPTK cho cac hién tré RLPTK: co quan chtrc nang khi

thanh vién trong gia , .1at hién tré c6é nguy
dinh va cdng dong; co RLPTK

+ Thanh 1ap nhém phu huynh va nhém hd tro cong dong: Dua trén nguyén vong
clia cac thanh vién cac gia dinh va cong ddng két hop véi chinh quyén dia phuwong to
chtrc thanh cac nhom gia dinh cho con RLPTK va nhém hd tro cong dong.

+ Tap huan ky nang phat hién sém: Sir dung tai liéu “Hudéng din phét hién som tré
RLPTK dya vao cong dong” tap huan cho céc thanh vién cua gia dinh va luc lugng hd
trg cong ddng.

+ T6 chac phat hién sém: Hoat dong phat hién sém duoc thuc hién theo cudn
“Huéng dan phat hién sém tré RLPTK dya vao cong dong”. 03 mdi truong chinh duoc
thuc hién d6 13: Tai gia dinh; tai 16p hoc va tram y té cia Xa.

+ Tim kiém sy tro gilp ca cac chuyén gia va cac co quan chirc nang sau khi phat
trién c6 nguy co mac RLPTK. Trong tai liéu “Huéng dan phat hién sém tré RLPTK dwa
vao cong déng” di cung cap dau du thdng tin vé cac ca nhan va dia tro gilp cho phu



huynh va luc lugng cong dong trong truong hop can thiét. Vi thé, néu tré duoc xac dinh
tré c6 biéu hién RLPTK, phu huynh va cac thanh vién s& thyc hién dung theo hudng
dan trong tai liéu.
Budéc 2. Can thiép sém tré réi loan pho tw ki

- Muc tiéu: Pam bao cho tré réi loan phé ty ki tir lic duoc xac dinh c6 biéu hién
réi loan phd tu ki dén trudc 6 tudi duoc hd tro dé phat huy téi kha ning va khic phuc
nhitng han ché trong qué trinh phét trién.

- Dbi twong: Tré em dudi 6 tudi, duge xac dinh mac rdi loan phd tu ki.

- Nhén lyc thyc hién:

Tham gia can thiép sém cho tré rdi loan phd tu ki ¢6 nhiéu thanh phan, tuy nhién
trong pham vi nghién ciru nay thanh vién cia gia dinh va céac luc luong hd tro cong
ddng 1a nhan luc chinh thyc hién 1a: 1) Gia dinh c6 thé bao gom: cha me, ngudi than,
ngudi cham soc chinh cua tré; 2) Gigo vién, nhan vién hd tro tai truong mam non va 3)
Luc luong cong dong: nhan vién y té thén ban va nhing thanh vién cua cong dong co
mong mudn tham gia hoat dong nay.

- Chuong trinh can thi¢p

Can thiép sém cho tré rdi loan pho tu ki dwa vao gia dinh va cong ddng c6 nhiéu
thuan loi 12 tan dung duoc nhiéu nhan luc tham gia, tiét kiém va dac biét tré sém duoc
tiép va thu huong thuong xuyén lau dai. Tuy nhién diém han ché ciia mé hinh nay 1a 1a
kién thirc, ky nang can thiép som tré RLPTK. Ngay ca khi duoc tap huan thi viéc ap
dung cé4c chién luogc ciing han ché. Vi vay can lua chon cac chuong trinh can thiép pho
hop véi kha nang va diéu kién thac té. Trong pham vi nghién ciru nay cé thé sir dung
cac chwong trinh sau: Chuong trinh gido duc mam non, Chwong trinh Ttrng budc nho
(Small step) va Chuong trinh VB MAPP.

Céac ddi twong tham gia can thiép som cho tré RLPTK rat da dang vé kién thirc va
k§ nang. Phan 16n cha me tré RLPTK c6 nhiing hiéu biét nhat dinh vé kha niang va nhu
cau cua con minh. Nhung khong c6 nhiéu kién thuc vé day hoc tré RLPTK tai gia dinh.
Trong khi d6 cac GV mam non lai san c6 kién thirc va ki nang van dung churong trinh
gido duc mam non vao day hoc tré tai trudng hoa nhap. Céc luc luong cong ddng khac
nhu bac sy thén ban hay tinh nguyén vién cé thoi gian tham gia nhung lai thiéu tri thuc
vé gi4o duc trée RLPTK. Vi thé dé t6 chirc can thiép cho tré RLPTK tai dong dong nhom
nghién ciru d3 tién hanh mot loat cac budi tap huan cho céc thanh vién tham gia nhom
cong dong:

Sau khi tap huan nhém can thiép sém tré RLPTK s& phdi hop voi gia dinh va
cong dong thuc hién cac hoat dong sau:

Can thiép tai gia dinh: tré dugc cac thanh vién gia dinh, y té xa/thdn/ban huéng
dan phat trién cac ki nang dic thi. Tré dugc tham gia vao cac hoat dong cudc song gia
dinh va cong dong;



Can thiép tai trudng mau gido: tré dugc tham gia hoc tai trudng mam non hoa
nhap hoic chuyén biét (tai dia phuong) do cac gido vién co kién thic va ki ning day
tré rdi loan phé tu ki;

Can thiép tai tram y té&: Trong qué trinh can thiép sém tré RLPTK cung gia dinh
s& duoc tham gia cac khoa huéng dan/can thiép chuyén su tai tram y té xa/phudng do
cac chuyén gia thyc hién.

Can thiép sém tré rdi loan phd tyu ki dugc thuc hién theo quy trinh nhu sau:

Nang cao kién thirc, ki
ndng phu huynh va cac
lyc lugng cdng dong

) o xac dinh kha ndng va nhu
danh gia cau gido duc
clia tré
thuc hién ké hoach can xay dwng muc tiéu va ké
thiép hoach can thiép

Budéc 3. Gido duc tré réi loan pho tw ki

- Muc tiéu: Giéo duc tré rdi loan pho tu ki dua vao gia dinh va cong ddng 13 mot
qué trinh nham dam bao tré RLPTK tir khi dugc chan doan dén hét 18 tudi tiép can giao
duc chét luong, binh dang, than thién va phd hop véi dic diém phat trién cua tre.

- Déi twong: Tat ca céc tré dugc chan doan mac RLPTK.

- Nhan luc thuc hién

Tham gia gi4o duc cho tré réi loan phé tu ki c6 nhiéu thanh phan, dudi sy hd
trg kién thte, k§ niang cua chuyén gia (bac sy tam than nhi, chuyén gia tam ly, gido vién
giao duc dac biét, nhan vién cong tac xa hoi, nha tri liéu cac linh vuc...) gido vién, thanh
vién cua gia dinh va cac lyc lugng hd tro cong dong la nhan luc chinh thyc hién.

- Chuong trinh gido duc

Tré rdi loan phd ty ki trude hét 12 tré em vi thé tré rdi loan phd tu ki can duoc
tiép can chuong trinh gido duc quéc gia nhu nhitng tré em khac. Bén canh d6, dé tré roi
loan pho tu ki c6 han ché vé ky ning tuong tac; giao tiép, quan ly hanh vi ca nhan, thiét
lap cac mdi quan hé xa hoi, nhiéu em han ché vé nhan thirc ... vi thé bén canh chuwong
trinh chung cac em can duoc tiép can cac chuong trinh phat trién k§ nang dac thi danh
riéng cho nhém tré réi loan phd tu ki. Cac chwong trinh gido duc tré réi loan pho tu ki
bao gom: Chuong trinh gido duc mam non; Chuong trinh giao duc pho thdng 2018 (tiéu
hoc, trung hoc co s, trung hoc phd thong); Chuong trinh ABLLS; Chuong trinh LEAP



(gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh réi loan phé tu ki va RLPT).
- Quy trinh thuc hi¢n

Ngay sau khi tré duoc chuan doan c6 réi loan pho tu ki va & mic d6 nao tram'y
té x4, trrdng mam non, trudng phd thdng s& phdi hop véi gia dinh va cong ddng thuc
hién céc hoat dong sau:

Gido duc tai gia dinh: Nhitng tré chua dén tudi dén trueong hoic cé nhitng kho
khan dic biét khong thé dén truong sé& dugc duoc cic thanh vién gia dinh, y té
x&/thdn/ban, gi4o vién hoa nhap, gido vién dic biét hudng dan phat trién cac k§ ning
dic thu. Tré duoc tham gia vao céc hoat dong cudc song gia dinh va cong dong;

Can thiép tai truong miu gido va truong pho thdng: tré dugc tham gia hoc tai
truong mam non, pho théng hoa nhap hoic chuyén biét (tai dia phuong) do cac gido
vién c6 kién thuc va ki nang day tré réi loan pho tu Ki;

Gi4o duc tré rdi loan pho tu ki duoc thuc hién theo quy trinh nhu sau:

Néng cao kién thirc, ky

nang phuy huynh va céc
Iyc lugng cong ddng

xac dinh kha nang va
nhu cau gido duc

danh gia

[SVERY]

thuc hién ké hoach xay dung muc tiéu va
gido duc ké hoach gido duc

Trong qué trinh thuc hién, cac budc cua quy trinh khéng tach roi nhau ma co su
phdi hop va giao thoa véi nhau tao nén mot thé thong nhat c6 méi quan hé chat ché véi
nhau. Két qua cua budc nay 1a tién dé va anh huong két hiéu qua thuc hién cua buéc
sau.

Vi thé, can tién hanh that trong va hiéu qua maéi co duoc két qua nhu mong
mubn. Trong ca ba budc dbi twong chiu tac dong 1a rdi loan phé tu ki va d6i tuong thyuc
hién tac dong phan 1am hai cap:

Cép 1. Pbi tuong thyuc hién tac dong gian tiép bao gém: Bé4c sy tdm than nhi,
chuyén gia giao duc dac biét, chuyén gia tdm ly lam sang, chuyén gia tri liéu hanh vi,
cam xdc, hoat dong .... 1a ngudi tién to chire tap huan, dao tao, giam sét giup cho: cac
thanh vién gia dinh tré rdi loan phé tu ki, gido vién hoa nhap va chuyén biét; nhan vién
y té thén/ban luc luong hd trg cong ddng (tinh nguyén) c6 kién thac, ki nang ap dung
vao thuc tién nham phat hién sém, can thiép sém va giéo duc tré RLPTK;

Cép 2. Péi tuong thuc hién tac dong truc tiép bao gom: cac thanh vién gia dinh
tré rdi loan pho tu ki, gi4o vién hoa nhap va chuyén biét; nhan vién y té thén/ban luc



luong hd trg cong ddng (tinh nguyén) sau khi tiép thu cac kién thic, k§ ning & céc 16p
tap huan da ap dung vao thyc tién nham phat hién sém, can thiép sém va gido duc tré
RLPTK

t& thén ban
va thanh
vién tinh

Thanh vién gia
dinh

Tré r&i loan
phé tu ky

2. Két luan

M hinh phat hién som, can thiép sém va gido duc tré RLPTK dua vao cong dong
duoc dé xuat dya trén két qua nghién ciu Iy luan va diéu kién thuc tién cua Viet Nam.
Pé thuc hién duge mo hinh nay can sy phdi hop dong bo nhat quéan cua cac thanh vién
tham gia. Trong d0, quan trong nhét 1a vai tro cha dong tich cuc cia cha me tré RLPTK,
vao trd chi dao dinh hudng dan dit caa céc chuyén gia va sy tham gia nhiét tinh voi
tinh than hop tac cua cac thanh vién trong cong dong.
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